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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание целостной 
системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает: 

– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 
ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных 
объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 
факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 
средней школы); 

–   план воспитательных мероприятий. 

Согласно   ФГОС   СОО   через   внеурочную   деятельность   организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа 

(цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при 

получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности 

создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

 

Содержание плана внеурочной деятельности 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе 

средней школы составляет не более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды 

каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристических 

походах, экспедициях, поездках и т.д.). 
Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное 

распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических 
сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший объем 

времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями).  
На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно расходуется до 4 

часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия 
обучающегося еженедельно до 1 часа.  

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество 

часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10-м классе для обеспечения 

адаптации обучающихся к изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 

11-м классе. 

 

Внеурочная деятельность   10-11-х  классов 

 

 Внеурочная деятельность  

Наименование Количест

во часов в 

неделю 

Классы ФИО руководителя 

Духовно-

нравственное 

Разговор о важном 1 10-11 Михайлова В.А. 

Общеинтеллек-

туальное 

Профориентационные 

занятия «Моя Россия – 

новые горизонты» 

1 10-11 Михайлова Ю.П. 
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Тайны генетики 1 10-11 Афанасьева С.А. 

Функциональная 

грамотность 

1 10-11 Михайлова В.А. 

Русский язык «Сложные 

вопросы орфографии и 

пунктуации» 

1 10-11 Григорьева Н.В. 

 Практикум по 

обществознанию 

1 10-11 Михайлова В.А. 

 Учебный курс «Россия – 

моя история» 

1 10-11 Михайлова В.А. 

Социальное РДДМ 0,5 10-11 Парамонова Т.О. 

Отряд волонтеров 

«Импульс», Юнармия 

1 10-11 Дектянникова В.Г. 

Спортивно-

оздоровительное 

ШСК «Патриоты 

России», ГТО 

1 10-11 Бабаков Е.В. 

Обще - 

культурное 

Экскурсии, турпоездки, 

походы в музеи и т.д. 

0,5 10-11 Михайлова В.А. 

 

 
В соответствии с Приказом Минпросвещения   РФ   от   11.12.2020 г   №712   «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся» рабочая программа воспитания 

школьников реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, совместно с семьей и другими 

институтами воспитания. 

Рабочая программа воспитания должна предусматривать приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. 

 

План воспитательной работы школы реализуется через следующие модули: 

 

1. Ключевые школьные дела 

2. Классное руководство 

3.   Курс внеурочной деятельности 

4. Школьный урок 

5. Самоуправление 

6. Детское общественное объединение 

7. Экскурсии, походы, экспедиции 

8. Профориентация 

9. Школьный медиа 

10. Организация предметно-эстетической среды 

11. Работа с родителями 

12. Профилактика 

 

 

 


